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Арзуманян Наринэ Шагеновна / Москва
К.м.н., заведующая МОРС №1 ГБУЗ «ГКБ им. В.М. Буянова ДЗМ», 
врач-невролог, член МАВРС

Вещунова Екатерина Владимировна / Москва
Врач-невролог МОРС №5 ГБУЗ «ГКБ им. В.В. Вересаева ДЗМ»

Гильванова Ольга Валерьевна / Москва
Заведующая отделением центра нервно-мышечной патологии ГБУЗ 
«МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ», врач функциональной диагностики, специалист 
по электромиографии и нервно-мышечным заболеваниям

Горшкова Людмила Юрьевна / Москва
Исполняющая обязанности заведующей МОРС №2 ГБУЗ 
«ГКБ №15 им. О.М. Филатова ДЗМ», врач-невролог

Давыдовская Мария Вафаевна / Москва
Д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
лечебного факультета ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» МЗ РФ, заместитель 
директора по науке ГБУ МО «НПЦ КЭА МЗ МО», заместитель главного внештатного 
специалиста невролога ДЗМ, врач-невролог МОРС ГБУЗ «ГКБ №24 ДЗМ», 
Президент Ассоциации

Дубченко Екатерина Александровна / Москва
Заведующая отделением МОРС №5 ГБУЗ «ГКБ им. В.В. Вересаева ДЗМ», член МАВРС

Касаткин Дмитрий Сергеевич / Ярославль
Д.м.н., профессор кафедры нервных болезней с медицинской генетикой 
и нейрохирургией ФГБОУ ВО «ЯГМУ» МЗ РФ, врач-невролог

Коробко Денис Сергеевич / Новосибирск
К.м.н., ассистент кафедры клинической неврологии и нейрогериатрии ФПК 
и ППВ ФГБОУ ВО «НГМУ» МЗ РФ, старший научный сотрудник лаборатории 
нейронаук ФГБУН Институт «МТЦ СО РАН», заведующий областным центром РС 
и других АИЗ ГБУЗ НСО «ГНОКБ», врач-невролог, член МАВРС

Краснов Владимир Сергеевич / Санкт-Петербург
К.м.н., доцент кафедры неврологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И.П. Павлова» МЗ РФ, 
врач-невролог клиники неврологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И.П. Павлова» МЗ РФ, 
член МАВРС

Лысогорская Елена Владимировна / Москва
К.м.н., врач-невролог МОРС №4 ГБУЗ «ГКБ им. М.Е. Жадкевича ДЗМ», член МАВРС

Макшаков Глеб Сергеевич / Санкт-Петербург
К.м.н., заведующий отделением медицинской реабилитации СПб ГЦРС ГБУЗ «ГКБ №31», 
врач-невролог, член МАВРС

Матсон Мария Дмитриевна / Тула
Главный внештатный специалист невролог Тульской обл., руководитель ЦРС КДЦ ГУЗ 
Тульской обл. «Тульская ОКБ», врач-невролог, член МАВРС

Нилов Алексей Иванович / Самара
Главный внештатный специалист невролог Самарской обл., руководитель самарского 
областного лечебно-консультативного центра для больных РС ГБУЗ «СОКБ», 
врач-невролог, член МАВРС

ДОКЛАДЧИКИ



Поневежская Екатерина Владимировна / Москва
Заведующая МОРС №4 ГБУЗ «ГКБ им. М.Е. Жадкевича ДЗМ», врач-невролог, 
член МАВРС

Попова Екатерина Валериевна / Москва
Д.м.н., доцент кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
лечебного факультета ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» МЗ РФ, заведующая 
МОРС ГБУЗ «ГКБ №24 ДЗМ», врач-невролог

Сауцкий Артем Петрович / Красногорск
Врач-невролог ГБУЗ «ГКБ №67 им. Л.А. Ворохобова ДЗМ»

Смирнов Андрей Павлович / Москва
К.м.н., доцент кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
лечебного факультета ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» МЗ РФ, главный 
внештатный специалист ДЗМ в ЗАО по неврологии, врач-невролог высшей категории 
ГБУЗ «ГП №212 ДЗМ», врач функциональной диагностики

Сосина Вероника Борисовна / Москва
К.м.н., врач-невролог МОРС ГБУЗ «ГКБ №24 ДЗМ», член МАВРС

Степанова Александра Дмитриевна / Санкт-Петербург
Врач-невролог СПб ГЦРС ГБУЗ «ГКБ №31», член МАВРС

Сутормин Максим Викторович / Московская область
Главный внештатный специалист невролог МО, руководитель службы неврологии 
и реабилитации ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского», врач-невролог

Хачанова Наталья Валерьевна / Москва
К.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
лечебного факультета ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» МЗ РФ, врач-невролог 
высшей категории МОРС ГБУЗ «ГКБ №24 ДЗМ», Вице-президент МАВРС

Шумилина Мария Васильевна / Санкт-Петербург
К.м.н., доцент кафедры неврологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И.П. Павлова» МЗ РФ, 
руководитель АКО СПб ГЦРС ГБУЗ «ГКБ №31», врач-невролог, 
член Правления МАВРС

Якушин Денис Михайлович / Москва
Аспирант кафедры неврологии ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского», 
врач-невролог МОРС №1 ГБУЗ «ГКБ им. В.М. Буянова ДЗМ», член МАВРС

Якушина Татьяна Игоревна / Москва
Д.м.н., профессор кафедры неврологи, старший научный сотрудник отделения 
неврологии, врач-невролог ЦРС ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского»

ДОКЛАДЧИКИ



Открытие конференции и пленарное заседание
Председатели:  Давыдовская М.В., Хачанова Н.В.

10:00 – 10:05

10:05 – 10:25

10:25 – 10:45

10:45 – 11:15 

11:15 – 11:35

11:35 – 12:05

12:05 – 12:40

12:40 – 13:00

13:00 – 13:25

13:25 – 13:55

13:55 – 14:25

14:25 – 14:55

14:55 – 15:25

15:25 – 15:40

10:00 – 13:00

Открытие конференции: приветственное слово
Давыдовская М.В.

Выбор терапии ПИТРС в рамках КР МЗ РФ: что у нас сегодня
и что нас ожидает завтра
Давыдовская М.В.

Юридические аспекты и принципы льготного лекарственного 
обеспечения
Сутормин М.В.

Раннее начало пероральной ТИР, фокус на пациента
Доклад при поддержке компании ООО «Мерк»
Поневежская Е.В.

Терапия ПИТРС у пациентов пожилого возраста 
и при позднем дебюте РС
Хачанова Н.В. 

Место равулизумаба в терапии заболеваний спектра 
оптиконевромиелита
Доклад при поддержке компании ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз»
Краснов В.С.

Обновление диагностических критериев РС: какие изменения 
и как применять в практике
Шумилина М.В., Краснов В.С.

Самарский центр РС и миастении: история, достижения 
и перспективы развития
Нилов А.И.

Перерыв

Полный курс пероральной ТИР: анализ когорты пациентов 
г. Москвы 
Доклад при поддержке компании ООО «Мерк»
Попова Е.В.
Терапия РС: вызовы и решения
Доклад при поддержке компании АО «Биокад»
Сутормин М.В.
Подходы к ведению пациентов с ВПРС в российской
и международной клинической практике
Доклад при поддержке компании ООО «Новартис Фарма»
Давыдовская М.В.
Фокус на прогрессирование: Окрелизумаб в терапии 
прогрессирующих форм РС
Доклад при поддержке компании АО «Рош-Москва»
Хачанова Н.В.
Клинический случай по применению окрелизумаба
у пациента с ВПРС
Доклад при поддержке компании АО «Рош-Москва»
Макшаков Г.С.

СИМПОЗИУМ «РС: ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ И АНАЛИЗ 
РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ»
Председатели: Сутормин М.В., Шумилина М.В.

13:25 – 16:00

31.01.2025



Опыт длительного применения окрелизумаба у коморбидного 
пациента
Дубченко Е.А.
Инфекционные осложнения, ассоциированные 
с гипогаммаглобулинемией на фоне анти-В-клеточной 
терапии
Горшкова Л.Ю.
Клинический случай герпетического энцефалита на фоне 
анти-В-клеточной терапии при ППРС 
Попова Е.В.
Резистентность к терапии иммунной реконституции 
в практике невролога
Матсон М.Д.

ТОРЖЕСТВЕННАЯ ЧАСТЬ

Высокоактивный РС: тактика диагностики и ведения
Доклад при поддержке компании ООО «Джонсон & Джонсон»
Касаткин Д.С.
Взгляд невролога на реабилитацию пациентов с РС. 
Разработка алгоритма комплексной оценки и коррекции 
ходьбы у пациентов с РС
Поневежская Е.В., Лысогорская Е.В.
Реабилитация пациентов с РС на клинических примерах: 
от постановки цели до оценки результатов
Макшаков Г.С.
Возможности врача для коррекции двигательных функций 
у пациентов с РС 
Доклад при поддержке компании АО «Валента Фарм»
Арзуманян Н.Ш.

15:40 – 16:00

16:00 – 16:25

16:25 – 16:45

16:45 – 17:05

17:05 – 17:25

17:25 – 17:45

17:45 – 18:00

Применение сипонимода в реальной клинической практике
Доклад при поддержке компании ООО «Новартис Фарма»
Сосина В.Б.
Перерыв

31.01.2025

01.02.2025

СИМПОЗИУМ «РС: ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ И АНАЛИЗ 
РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ»
Председатели: Сутормин М.В., Шумилина М.В.

13:25 – 16:00

СИМПОЗИУМ «АЛГОРИТМЫ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ 
ПРИ РС И ЗСОНМ: ЧТО АНАЛИЗИРУЕМ И КАК ДЕЙСТВУЕМ»
Председатели: Давыдовская М.В., Хачанова Н.В., Шумилина М.В.

10:00 – 12:35

СИМПОЗИУМ «КАК ВСЕ-ТАКИ ВСЕ НЕПРОСТО В ТЕРАПИИ РС…»
Председатели: Попова Е.В., Краснов В.С.

16:25 – 17:45

10:00 – 10:30

10:30 – 10:50

10:50 – 11:10

11:10 – 11:25



01.02.2025

*Мероприятие не облагается баллами НМО

СИМПОЗИУМ «АЛГОРИТМЫ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ 
ПРИ РС И ЗСОНМ: ЧТО АНАЛИЗИРУЕМ И КАК ДЕЙСТВУЕМ»
Председатели: Давыдовская М.В., Хачанова Н.В., Шумилина М.В.

10:00 – 12:35

Настоящее и будущее в терапии миастении гравис: роль 
ингибиторов системы комплемента
Доклад при поддержке компании АО «Генериум»
Гильванова О.В.
Конечные точки в клинических исследованиях РС
Степанова А.Д.
Особенности дифференциальной диагностики ДЗ
Вещунова Е.В.
Опухоль-призрак. Трудности дифференциального диагноза 
между первичной лимфомой ЦНС и РС
Сосина В.Б.
MOG-IgG-ассоциированное заболевание: современное 
состояние проблемы
Касаткин Д.С. 
Спектр аутоиммунных энцефалитов в амбулаторной практике 
на примере дневного стационара окружного 
неврологического отделения ЗАО г. Москвы
Смирнов А.П.
Клинический случай пациента с синдромом ригидного 
человека
Сауцкий А.П. 

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ. ДИСКУССИЯ
Председатели: Давыдовская М.В., Хачанова Н.В., Шумилина М.В.

РАСШИРЕННОЕ ПРАВЛЕНИЕ МАВРС С РАБОЧИМИ ГРУППАМИ 
ПО КЛИНИЧЕСКИМ РЕКОМЕНДАЦИЯМ (Закрытая сессия)

13:00 – 13:15

13:15 – 13:35

13:35 – 13:55

13:55 – 14:15

14:15 – 14:35

14:35 – 14:55

14:55 – 15:15

15:15 – 15:30

15:30 – 16:00

11:25 – 11:45

11:45 – 12:05

12:05 – 12:25

12:25 – 13:00

СИМПОЗИУМ «МНОГОЛИКАЯ АУТОИММУННАЯ НЕВРОЛОГИЯ»
Председатели: Краснов В.С., Касаткин Д.С., Коробко Д.С.

13:00 – 15:00

Удар ниже пояса. Современный подход к терапии тазовых 
нарушений у пациентов с РС
Якушин Д.М.
РС и онкологические заболевания: возможный план 
управления рисками
Коробко Д.С. 
Продолжение терапии ПИТРС во время беременности: 
аргументы «за» и «против»
Якушина Т.И.

Перерыв



СПОНСОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

Партнер

Генеральный спонсор

Официальные спонсоры

ООО «НОВАРТИС ФАРМА»

Присоединяйтесь
к телеграм каналу
МАВРС

Регистрируйтесь 
в Базе знаний
Национального 
проекта
Наставничество

Слушайте
«Подкаст
с контрастом»


